
 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

まちのカルテ 

安久志 

＊この人口グラフは、住民基本台帳を基に作成しました。実際の自治会・町内会の人口とは異なる地区もあります。 

【編集・発行】社会福祉法人鳥羽市社会福祉協議会 地域力強化推進事業 

鳥羽一丁目, 389人

鳥羽二丁目, 332人
鳥羽三丁目, 406人

鳥羽四丁目, 373人

鳥羽五丁目, 245人

小浜町，780人

堅神町, 451人

池上町, 918人

屋内町, 346人

安楽島町, 2955人

高丘町, 587人大明東町, 493人

大明西町, 512人
幸丘, 338人

船津町, 552人

若杉町, 211人

岩倉町, 628人

河内町, 307人

松尾町, 746人

白木町, 175人

相差町, 1125人

国崎町, 253人

畔蛸町, 201人

千賀町, 57人

堅子町, 46人

石鏡町, 376人

今浦, 239人

本浦, 496人

桃取町, 519人

答志, 967人

答志和具, 358人

菅島町, 493人

神島町, 303人

坂手町, 277人

令和4年（2022年）

くらしに役立つ情報を紹介！ 
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まちには、高齢者、若者、子ども、外国人、新しく引っ越ししてきた人、、、さまざま

な人たちが住んでいます。まちによってさまざまなつながりがあります。 

しかし近年つながりの希薄化や、社会的孤立のために、8 0 5 0
はちまるごまる

問題やひきこもり、

孤立死といった社会問題が危惧されています。まちに住むだれもが、孤立することな

く、困ったときに困ったと言え、助け合えるためには、「だれかと」「どこかで」つなが

りを持っていることが大切です。 

このカルテは、町内会・自治会ごとに、『相談できる場所など暮らしやすさにつなが

るお役立ち情報』や『人とひとのつながりに関する情報』を、まちの方々に情報をいた

だきながら作成しました。まちのつながりを見える化することを目的としていますの

で、わがまちのつながりを考えていただくきっかけとなりますと幸いです。 

まちのカルテは、鳥羽市内すべての町内会・自治会にて作成しておりますので、他の

まちのつながりに関する取り組みを知ることも可能です。他町内会・自治会のまちのカ

ルテにつきましては、社協までお問い合わせください。 

社協は、誰もが暮らしやすいまちづくりを行うために住民主体の地域福祉を推進する

団体です。 

「だれかと集いの場をつくってみようかな」 

「気になることがあるので相談してみようかな」 

そんな時には、社協へお気軽にお問い合わせください。 

目次 

年間の主な行事・・・・・・・・・・・・・・・・・・・３ 

自治会・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４ 

まちのグループ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５ 

暮らしや生活に関する悩みごと相談・・・・・・・・・・６ 

つどいのマップ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・８ 

生活情報・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・９ 

人口推移から考える今とこれから・・・・・・・・・・１０ 

まちトークでまちの未来を考える・・・・・・・・・・１１ 

安久志×まちトーク・・・・・・・・・・・・・・・・１２ 

 

 

 

あなたはわがまちのことをどれだけ知っていますか？ 

だれかとつながっていますか？ 
 

まちのカルテに記載されている各団体の活動内容等につきましては、新型コロナウイルス感染拡大

予防のために、現在の活動内容とは異なる場合がありますことをご了承ください。 
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安久志について 

戦後のころは小型渡し船を交通手段として通勤・通学していました。昭和 30 年頃になって大明の

干拓が始まり、現在の状況になりました。平成 2 年に「皆で創る誇れる我が街」「緑と花でゆとりと

うるおいの街」を目指し自治会がたちあがりました。 

（『自治会とば』平成 11 年 8 月 16 日号より抜粋） 

年間の主な行事 

5 月 ・一斉清掃 

 

7 月 ・夏祭り 

    祭りの準備は女性の方々が中心となって焼きそば、ウインナー、 

フライドポテトの準備をし、男性の方々が提供します。 

      ビンゴや抽選があり、たくさんの方が集まり盛り上がります。 

 

9 月 ・敬老の日（商品券配布） 

 

10 月 ・市民運動会への参加 

    ・レクリエーションとしてバス旅行 

バス 2 台で、愛知県や京都府などの県外へ日帰り旅行をしています。 

 

11 月 ・防災訓練 
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 が兼務 

自治会 

役員 

≪役員数  全 21 名≫ 

会長：中山 満樹男  副会長：2 名 書記：1 名 会計：1 名 

理事：13 名  監事：２名  顧問：1 名 

任期 ２年 

組数 23 組   

加入状況 加入世帯：271 世帯 

活動内容 

役員会：年３回（総会、夏祭り、旅行について） 

（必要に応じて臨時開催あり） 

「安心・安全・環境整備」を大切に運営しています。 

周知方法 

広報誌：年４回「あくしだより」を発行（別途必要に応じて発行） 

防災無線あり 

回覧板：1 回/月      掲示板：3 箇所 

防災組織 自主防災会あり 

町内会・自治会とは・・・ 

  同じ地域に住む人々がお互いの協力のもと、住民

同士のふれあいを深め、話し合い、助け合うため

に自主的に運営されている住民自治組織です。 

  活動内容は組織により異なりますが、よりよい地

域づくりのため活動を行っています。 

  （防犯灯維持管理、自主防災活動、地域の親睦交流、ご

み・リサイクル、環境美化活動、広報・情報の伝達、社

会福祉活動） 
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町内会・自治会に加入しませんか？ 

町内会・自治会に加入するには、お住まいの町内会長・自治会長さんまたは鳥羽市役所市民課 

（25-1162）にご相談ください。 

町内会長・自治会長さんがご不明な場合は、   にご相談ください。0599-25-0000 
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まちのグループ 
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しらゆりサロン（いきいき・ふれあいサロン事業） 

主な 

活動 

・年11回、月1回、第4水曜13:30～15:00 

・季節に応じた歌を歌ったり、体操を行っています。 

・歌や体操のあとは、茶話会をしながら和気あいあ

いとおしゃべりを楽しんでいます。 

 

開催場所： 安久志集会所 

手芸同好会 

主な 

活動 

・しらゆりサロンのメンバーのうち、手芸を趣味とする方が集まり、月に1回活動しています。 

・その時々で、季節の飾り物、ホームソックス、鍋敷き、袋物などを作って楽しんでいます。 

 

開催場所： 安久志集会所 

ふれあいいきいきサロンのページへジャンプします▶ 

 

地域の交流の場である「ふれあい・いきいきサロン」は、地域住民を

対象として、少人数から気軽に集える場を自主的に開催し、その集い

の中で、顔見知りの関係づくりや、地域の支え合いを深めることを 

目的としています。「気軽に・楽しく・無理なく」をモットーに、 

それぞれの地域にあった運営の仕方で、楽しい時間を過ごしています。 
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くらしや生活に関する悩みごと相談
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

民生委員・児童委員 

生活上の心配ごとや福祉のサービスに関する悩み、子育

ての相談、このほか地域で気になることなど、くらしに関

する相談をお受けします。相談いただいた内容は、市役所

や関係機関などへつなぎます。 

 主任児童委員（鳥羽市全域で３名） 

地域の子どもたちが元気に安心して暮らせるように、子どもたちを見守り、子育ての不

安や妊娠中の心配事などの相談・支援等を専門的に担当しています。 

 

主任児童委員：小竹 由起子、池田 裕治、上村 裕子  

問い合わせ：鳥羽市社会福祉協議会  TEL：0599-25-1188 

 

地域福祉推進員 

地域の方の見守りをしたり、福祉の困りごとを発見して、 

民生委員や必要な機関につないでいく地域ボランティアです。 
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私たちは厚生労働大臣に 

委嘱されて活動 

しています 

私たちは鳥羽市社会福祉協議会 

会長に委嘱されて 

活動しています 

ほっとスマイルサービス 

病院の付き添いやゴミ出しなどといった、ちょっとした困

りごとを、有償ボランティアの助けあいによって、「だれもが

安心して暮らすことができるまちづくり」をすすめていく 

サービスです。ご利用についての相談などは社協までお問い

合わせください。 

問い合わせ：鳥羽市社会福祉協議会 TEL：0599-25-1188 

ほっとスマイルサービスのページへジャンプします▶ 

 

安久志民生委員：藤原 えり子  

TEL：0599-25-2639 

安久志地域福祉推進員：田中 かず子  

問い合わせ：鳥羽市社会福祉協議会 TEL：0599-25-1188 
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まるごと相談（鳥羽市社会福祉協議会） 

生活の中でお困りのこと、悩みごと、ご近所の方で気になること、どこに

相談したらいいか分からないなど、福祉のことならなんでもご相談ください。 

鳥羽市社会福祉協議会の専門職員（コミュニティーソーシャルワーカー)が不

安を解消するお手伝いや、地域の課題を地域で解決するための仕組みづくり

を応援させていただきます。 

お問い合わせ 鳥羽市社会福祉協議会 TEL：0599-25-1188 

電話・メール・窓口・訪問 いずれかの相談になります 
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メール相談専用フォーム 

※メール相談は回答までに数日 

お待ちいただくことがあります 

 

相談支援の流れについて 

相談に応じて、専門機関と連携します。 

解決に向けて、地域のボランティア・民生委員

児童委員・地域福祉推進員などと共に歩みます。 

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
お
困
り
の
方 

困りごとの

整理・受付 

地域で支え合う関係づくり 

・
電
話
相
談 

・
メ
―
ル
相
談 

・
訪
問
相
談 

・
窓
口
相
談 

問題の解決までの流れを一緒

に考え、様々な制度やサービ

スの調整を行います。 

問

題

解

決

へ 

ま
る
ご
と
相
談 

専 門 的 な 支 援 

こんなお困りごとはありませんか？ 

□ 近所の人の様子が心配 

□ 誰ともつながりが無くてさみしい、住民が集える場所を作りたいがどうしたらよいか 

□ モノがあふれた家が気になる、片づけられずにモノがあふれている 

□ 福祉の相談先がいろいろあって分からない 

□ 地域のために何かしたいが、どこに相談したら良いのか分からない 

□ ボランティアのことはどこに相談したら良いのか分からない 

□ からだが弱ってきて買い物に行けなくて困っている 

□ 掃除や料理、ゴミ出しなどをすることができずに困っている 

□ 家族がひきこもりがちで、これからどうしていいのか分からない 

□ 野良猫や放し飼いで困っている、飼い方が分からない など 
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つどいのマップ 

地域の方が集える場所をマップにしました♪ 

安久志集会所 あくし公園 あくし第２公園 

安久志苑団地 第一安楽島苑（バス停付近） 

とくし丸移動販売場所 

‐8‐ 
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生活情報 

●移動販売 

  とくし丸（木曜日） 

15:10～15:40 安久志苑団地 

15:45～16:15 第一安楽島苑（バス停付近） 

●カフェ 

  LOBO (TEL:0599-25-2772) 

●仕出し・弁当 

  魚平  (TEL:0599-25-2211) 

●美容院 2 軒 

 

生活 

●市営かもめバス（三重交通（株）） 

 

公共交通機関 

●津波避難場所：第一安楽島苑公園、 

かんぽの宿鳥羽、安久志公園 

●風水害避難場所 

洪水/高潮： 市民体育館 

土砂：   市民体育館 

指定避難所：市民体育館 

 

避難所 

●可燃ごみ(火、金) 

金属類 月 1 回 

リサイクル、紙・プラ 月 2 回 

 

ゴミの集積方法 

●空き家  40 戸 （安楽島町として）

（R1.5 月現在 建設課より） 

その他 

●医療法人豊和会  

介護老人保健施設 鳥羽豊和苑 

グループホームあらしま 

鳥羽豊和苑通所リハビリテーション 

デイサービスセンターあらしま 

居宅介護支援事業所 鳥羽豊和苑 

●社会福祉法人恒心福祉会  

特別養護老人ホームあらしま苑 

●社会福祉法人 あしたば福祉会 

  短期入所事業所安久志ホーム 

 

 

 

福祉事業所 
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人口推移から考える今とこれから

                               （住民基本台帳 令和 4 年３月末現在） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人口 
年少人口 

0～14歳 

生産年齢人口 

15～64歳 

老齢人口 

65歳以上 
世帯数 高齢化率 

安楽島町 

2,983人 

  345 人       

（11.6％）  

 1,728 人 

 （57.9％） 

 910 人 

（30.5％） 
 1,405 世帯  30.5％ 

鳥羽市全体 

17,437人 

1,492 人 

(8.6%) 

8,938 人 

(51.2%) 

7,007 人 

(40.2%) 
8,258 世帯 40.2％ 

（％） 

 

（年） 

 

（人） 

 

鳥羽市もますます人口減少、少子高齢化のスピードがアップし、財政的にも人的に

も公的サービスだけに頼ることが難しくなってくることが予想されます。 

今暮らしているこの鳥羽のまちでいつまでも暮らし続けていくためには、お互いに

支え合い、誰もが役割をもって、「だれかと」「どこかで」つながっていることを意識

して暮らしていくことが大事です。 

その第一歩として、まちのみなさんが集まってまちのことについて話し合い、どん

なまちにしていきたいかを考えていく「まちトーク」が、まちの未来を考えるきっか

けとなります。 
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まちトークでまちの未来を考える 

町内会・自治会や、各種団体の会合に社協職員が参加させていただき、まちのことについて話

し合い、どんなまちにしたいかを考える地域福祉懇談会を開催しています。まちの良いところ、

課題について意見を出し合い、わがまちの未来について一緒に考えてみませんか？ 

 

まちトークの様子 

☆プログラム内容☆ 

① 【講演】地域共生社会の実現に向けて 鳥羽市健康福祉課 

② 【講演】今から考える！地域力強化！ 鳥羽市社会福祉協議会 

③  まちトーク 
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まちトークの申し込みは鳥羽市社会福祉協議会までどうぞ！ 
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安久志×まちトーク（令和 2 年 1 月 16 日 第 1 回まちトークにて） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

安久志のより良い未来のために地域のみんなで考えました。 
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地域の強みや良いところ 

地域のつながりあり 

 

気心が良くわかる 

 

便利(自転車で行ける 

場所がある) 

 

気持ちが安心できる 

 

治安よし。安心・安全 

遊ぼうと思えば工夫次第

でけっこう遊べる 

 

昔動物園があった 

町の行事が継続出来ている 

 

美しい自然、夜景がきれい、景色よし

(緑と青のコントラストが良い) 

住宅地がそれなりにかたまっている 

 

買物、医療機関など 

便利である 

 

高台が多いので安心 子ども、若い人が多い 

 

観光施設もあるので外に開いている 

 

ゴミの出し方など守り 

道徳性が高い 

 

住民が皆さん温厚、優しい 

 

様々な地域からの人の集まり

の地域が良い 

 

町内清掃など参加者が多く 

協力的 
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地域の課題や生活福祉課題（地域の困りごと・心配事） 

社会参加・教育 
・一つの地区になりにくい 

・先住者(旧安楽島)とのコミュニケーションがいる 

・人の集まる場所がほしい 

・集まれる場所がない 

 

安全・交通 
・車がないと困る         ・駅までのアクセスが不便 

・高齢になると買い物がつらくなる(坂も多い) 

・坂道が多く人の交流がしにくい 

・買物、医療に行くのに交通が不便   ・バスの本数が少ない 

居住環境 

・公園に草が生えてきた 

・道路が一本だけ 

・坂が多く子どもが遊びにくい   

・足腰が強くないといけない 

・公民館がない 

・高齢者には不便になってきた。 

・買い物については制限がある 

・いのしし、さるが増えてきた 

・団地が離れている 

人のこと 

・ゴミの分別が勝手な人がいる   

・安久志苑は子どもが少なくなってきた 

・高齢者への声掛けが少し難しくなった 

・高齢化している    ・団地の中に一人暮らしの方がいる 

・近隣に住んでいる人の繋がりがない 

・新しい団地との繋がりが無い  ・団地が離れている 

 

その他 
・プールの設置屋内で 

・介護予防の施設が欲しい 

・集会所の設備の充実 

・空きホテル(ロイヤル)の管理をしてほしい 

 

保健・福祉・医療 
・医療機関耳鼻科など 
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地域で取り組んでいきたいこと、今後の展開、方策について 

                                       

                                   

    

・子ども食堂      ・サロン合唱クラブ    

・ダンスパーティー   ・模型の展示    

・音楽発表会、芸術発表会    

・子どもたちに・・吹き矢を教える、連だこで遊ぶ、

もちつきなどの企画 

・男子会(男の料理、草刈りなど)   

・集まる場所の確保(各団地で) 

・団地ごとの集いを拠っては   

・子どもたちの集まる場所（機会）整備  

・子供会復活 

・集の場の提供    

 

・担い手を育てる 

・巡回バス、タクシー     

・健康づくりのためのアクション 

・生活の安定を図る（非正規→正規）働き方による 

・安久志から緑の村へ周遊道路の     

・とくし丸の継続   

・行事に地域の方も参加して頂く      

 

・小回りの利く行動隊（草刈り、庭掃除）     
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鳥羽市社会福祉協議会 

ホームページ 

福祉ウェーブ 公式フェイスブック 公式インスタグラム 

お問い合わせ：   社会福祉法人鳥羽市社会福祉協議会 福祉推進係地域力強化推進事業 

〒517-0022 三重県鳥羽市大明東町 2-5 鳥羽市保健福祉センターひだまり内 

TEL:0599-25-1188 FAX：0599-25-1117  

mail：soumu@toba-shakyo.or.jp 

まちのカルテ 

初回アセスメント：2019 年 7 月 9 日 

最終更新日   ：2022 年 8 月 12 日 

 

tel:0599-25-1188

