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　令和６年11月23日（土）鳥羽市民体育館にて
TOBAひだまりフェスタ2024を開催しました。
　当日は多くの方々にご来場いただき、ステージ
イベントや物販、飲食、参加型の体験、展示など
を行い、子どもから大人まで一日楽しんでいただき
ました。

新年のごあいさつ（鳥羽社協会長）……………………………………２ページ
新年のごあいさつ（鳥羽市民児協）……………………………………３ページ
成年後見サポートセンター……………………………………………４ページ
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お
も
な
内
容



　
皆
様
、
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
旧
年
中
は
、
当
社
会
福
祉
協
議
会
に
対
し
格
別
の
ご
支
援
ご
協
力
を
賜
り
、
ま
こ
と
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
改
め
て
心
か
ら
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
鳥
羽
市
と
当
会
で
は
、
令
和
７
年
度
に
ス
タ
ー
ト
す
る
第
４
次
地
域
福
祉
計
画
・
活
動
計
画
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
お
り
、
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
や
ヒ
ア
リ
ン
グ
、
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い
ま
し
た
。
集
計
の
中

で
各
種
団
体
の
課
題
と
し
て
共
通
し
て
い
る
の
は
「
新
た
な
人
材
の
確
保
が
難
し
い
」「
担
い
手
の
減
少

や
高
齢
化
に
よ
り
活
動
が
で
き
な
く
な
っ
て
い
る
」「
役
員
や
リ
ー
ダ
ー
の
な
り
手
が
い
な
い
」
と
い
う

地
域
課
題
を
、
切
実
に
訴
え
る
言
葉
が
目
に
つ
き
ま
し
た
。

　
今
、
年
金
受
給
開
始
年
齢
の
引
き
上
げ
や
働
き
方
改
革
が
進
む
中
で
、
65
歳
は
お
ろ
か
70
歳
、
あ
る
い
は

そ
れ
以
上
の
年
齢
ま
で
「
現
役
」
と
し
て
働
く
こ
と
を
選
択
す
る
人
が
珍
し
く
な
く
な
り
ま
し
た
。
そ
の

選
択
は
当
然
に
尊
重
さ
れ
る
べ
き
で
す
が
、
高
齢
化
が
進
行
す
る
地
域
の
視
点
か
ら
す
る
と
、
地
域
活
動

を
担
っ
て
く
れ
る
、「
現
役
」
を
リ
タ
イ
ア
し
た
「
若
手
」
が
い
な
い
と
い
う
現
実
に
直
面
し
ま
す
。
令
和

の
時
代
は
、
ま
さ
に
地
域
活
動
の
『
担
い
手
不
足
』
と
『
人
づ
く
り
』
の
た
た
か
い
だ
と
思
い
ま
す
。

　
当
会
は
、
こ
う
し
た
認
識
を
市
や
自
治
会
連
合
会
、
民
児
協
な
ど
と
共
有
し
、
ま
た
、
商
工
会
な
ど
と

も
連
携
す
る
こ
と
で
、
担
い
手
の
確
保
・
育
成
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
、
第
４
次
計
画
の
策
定
過
程
で
検
討

が
必
要
と
考
え
て
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
「
リ
タ
イ
ア
層
」
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
す
べ
て
の
人
た
ち
と

共
に
「
自
分
た
ち
の
住
む
地
域
が
ど
う
あ
り
た
い
か
、
考
え
、
汗
を
か
き
」
住
み
慣
れ
た
町
で
安
心
し
て

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
「
地
域
共
生
社
会
」
を
目
指
し
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
新
し
い
年
が
皆
様
に
と
っ
て
幸
多
き
一
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
挨
拶
と

い
た
し
ま
す
。

地
域
活
動
の
担
い
手
確
保
に
向
け
て

鳥
羽
市
社
会
福
祉
協
議
会
　

会 

長
　
中
　
村
　
幸
　
照

令和７年１月１日
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昨
年
中
は
民
生
委
員
・
児
童
委

員
並
び
に
主
任
児
童
委
員
活
動
に

対
し
、
各
方
面
の
方
々
を
は
じ
め

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
ひ
と
か
た
な

ら
ぬ
ご
協
力
賜
り
ま
し
て
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

近
年
少
子
化
や
核
家
族
化
に
よ

る
人
と
人
と
の
支
え
合
い
の
基
盤

が
弱
ま
り
、
つ
な
が
り
が
薄
れ
て

い
く
な
か
で
地
域
住
民
の
社
会
的

孤
立
を
防
ぎ
、
支
え
合
い
、
助
け

合
い
、
安
心
し
て
生
活
を
送
る
こ

と
が
で
き
る
地
域
づ
く
り
に
は
、

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
役
割
が

ま
す
ま
す
必
要
と
さ
れ
ま
す
。
し

か
し
百
年
以
上
続
く
民
生
委
員
の

制
度
に
お
い
て
、
全
国
的
に
民
生

委
員
・
児
童
委
員
の
「
担
い
手
不

足
」「
な
り
手
確
保
」
が
深
刻
な

課
題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
令
和

四
年
十
二
月
の
一
斉
改
選
期
に
は

全
国
の
欠
員
数
が
一
万
五
千
人
と

な
り
確
保
の
課
題
が
深
刻
化
し
て

お
り
ま
す
。
本
年
は
一
斉
改
選
の

年
、
鳥
羽
市
に
お
い
て
も
担
い
手

と
な
る
世
代
が
減
少
し
、
委
員
の

確
保
が
難
し
い
地
区
も
出
て
き
て

お
り
ま
す
。

❖
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は

　

任
期
は
三
年
と
決
め
ら
れ
て
お

り
、
令
和
七
年
十
二
月
一
日
に
は

一
斉
改
選
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

全
国
で
は
二
十
三
万
人
・
三
重

県
で
は
約
四
千
人
・
鳥
羽
市
で
は

四
十
二
人
が
活
動
し
て
お
り
ま
す
。

民
生
委
員
は
十
八
歳
以
上
で
地
域

の
中
で
推
薦
さ
れ
た
人
が
選
ば
れ

ま
す
。

❖
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
ど
ん

な
活
動
を
し
て
い
る
の
？

見
守
る

一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
自
宅

訪
問
、
児
童
の
通
学
の
見
守
り
、

障
が
い
者
支
援
な
ど
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。

話
を
聞
く

地
域
住
民
の
話
し
相
手
に
な
り
、

困
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
の
相
談

に
の
り
ま
す
。

つ
な
ぐ

地
域
住
民
の
困
り
ご
と
を
専
門

機
関
や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
つ
な

ぐ
パ
イ
プ
役
と
し
て
活
動
し
て

い
ま
す
。

　

我
々
鳥
羽
市
民
生
委
員
・
児
童

委
員
は
「
あ
な
た
に
よ
り
そ
う
民

生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
」
の
グ

リ
ー
ン
の
ビ
ブ
ス
着
用
で
各
地
域

に
て
活
動
し
て
お
り
ま
す
。
見
か

け
ら
れ
ま
し
た
ら
お
声
が
け
し
て

く
だ
さ
い
。

　

最
後
に
皆
様
に
と
っ
て
良
い
お

年
で
あ
り
ま
す
よ
う
、
ご
祈
念
い

た
し
ま
し
て
年
頭
の
挨
拶
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

鳥羽市民児協だより鳥羽市民児協だより
　地域共生社会の実現に向けた役割

「見守る」「話を聞く」「つなぐ」

鳥羽市民生委員児童委員協議会　会長　浦 口 久 子　

あ
け
ま
し
て

　
　お
め
で
と
う

　
　
　
ご
ざ
い
ま
すＰＲ活動

鹿児島県霧島市隼人地区民児協との交流会

京都市市民防災センター

民
生
委
員
・
児
童
委
員
　

主
任
児
童
委
員
に
つ
い
て

宮川医療少年院見学

福祉ウェーブ
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鳥羽市成年後見
　 サポートセンター

　　　　 ぬくもり

　成年後見制度は大きく分けると、法定後見制度と任意後見制度の２つがあります。また、法定
後見制度は、「後見」「保佐」「補助」の３つに分かれており、ご本人の判断能力によって制度を利用
できるようになっています。詳しくは鳥羽市成年後見サポートセンターぬくもりまでご相談ください。

TEL 0599－25－1188
FAX 0599－25－1117　平日 8：30 ～ 17：15（祝日・年末年始を除く）
〒517－0022　鳥羽市大明東町２番５号　mail：seinenkouken@toba-shakyo.or.jp

鳥羽市成年後見サポートセンターぬくもり（鳥羽市保健福祉センターひだまり内）

成年後見制度とは？
　認知症や知的障がい、精神障がいなどにより判断能力が不十分な方は、預貯金や不動産など
の財産管理、介護サービスや施設への入所に関する契約締結、遺産分割の協議などを自分で行う
ことが難しい場合があります。また、自分に不利益な契約であっても、判断が難しく契約を結んで
しまい、悪徳商法などの被害を受ける恐れもあります。
　このような判断能力が不十分な方の権利を守り、支援するのが成年後見制度です。

どのような支援が行われるの？
「財産管理」
　　●預貯金や不動産の管理、税金や光熱水費の支払い、遺産分割など

「身上保護」
　　●介護・福祉サービスの利用の手続き、医療機関の受診に関する手続き
　　●施設への入退所の手続き、費用の支払いなど

成年後見人等ができないことはあるの？
●本人の介護、病院などへの付き添い　　　　　　　●手術や治療など医療行為への同意
●本人の身元保証人、身元引受人　　　　　　　　　●結婚や離婚、養子縁組の手続き
（施設入所や入院の際の保証人等になるなど）　　　　●葬式など死後の事務など

成年後見人等にはどんな人がなるの？
　必要な支援などの事情に応じて、判断能力が不十分な本人を支援するのにふさわしい方を家庭
裁判所が選びます。たとえば…
●弁護士、司法書士、社会福祉士などの専門職　　　●親族（親、兄弟姉妹など）
●法人（社会福祉協議会、NPO法人など）　　　　　●市民後見人など

鳥羽市成年後見
　 サポートセンター

　　　　 ぬくもり

お問い合わせ・ご相談はこちらへ。ご利用は無料です。

成年後見制度を知ろう成年後見制度を知ろう
　鳥羽市成年後見サポートセンターぬくもりでは、認知症や知的障がいなどにより判断能力
が不十分になり、自分一人では契約や財産の管理などをすることが難しい方の権利を守り、
住み慣れた地域で安心して暮らせるように成年後見制度に関する相談支援や情報提供を行っ
ています。今回は成年後見制度の概要についてお知らせします。

令和７年１月１日
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地域福祉講演会 ひきこもり講演会
開催日　令和７年１月25日（土）
　　　　13時30分～15時まで
　　　　（13時開場）

場　所　鳥羽市民体育館サブアリーナ
　　　　鳥羽市大明東町４番８号

内　容
令和６年度鳥羽市地域福祉講演会
『地域の繋がりを考える防災
　～阪神淡路大震災から 30年を経て～』

参加申し込みについて
令和７年１月23日（木）ま
でに電話もしくは右のQR
コードにてお申し込みくだ
さい。

申し込み・問い合わせ先　☎0599－25－1188

開催日　令和７年３月８日（土）
　　　　13時30分～15時30分
　　　　（13時開場）
　
場　所　ひだまりホール
　　　　鳥羽市大明西町２－５
　　　　鳥羽市保健福祉センター２Ｆ

講　師　木村　ナオヒロ 氏（ひきこもり経験者）

申込方法
【電　 話】☎0599－25－1188
　参加支援・ひきこもりサポート事業

担当：竹村・向中野　

【e-mail】
　sanpomichi@toba-shakyo.or.jp
　【QRコード】
QRコードを読み込みお
申し込みください。
・事前申し込みがない場合
も当日参加OKです。
　
問い合わせ先　☎0599－25－1188

講　師
堀内　正美 氏（俳優）

各学校区の郵便局にて展示
神島郵便局 ➡ 神島小学校、神島中学校
菅島郵便局 ➡ 菅島小学校
答志郵便局 ➡ 答志小学校、答志中学校
鳥羽郵便局本局 ➡ 鳥羽小学校、安楽島小学校、鳥羽東中学校
加茂郵便局 ➡ 加茂小学校、加茂中学校
長岡郵便局 ➡ 弘道小学校
令和７年２月13日㈭～令和７年２月20日㈭

令和６年度 福祉協力校展示スケジュール
展示場所・日程展示場所・日程

イオン鳥羽店

令和７年２月７日㈮～令和７年２月17日㈪

鳥羽市保健福祉センターひだまり内

令和７年２月21日㈮～令和７年３月３日㈪

参加費は無料ですのでどなたでもご参加ください。

福祉ウェーブ

5



行事カレンダー行事カレンダー2月2月1月・1月・

問い合わせ先 とば地域・子ども食堂ネットワーク事務局　鳥羽市社会福祉協議会
TEL：０５９９－２５－１１８８

　前回は、沢山の方々からご協力いただき、150 世帯分の食料を用意し、お渡しすることが出来ました。
ありがとうございました。
　今年度は３月23 日（日）に開催します。今回も多くのご協力をお願いいたします。ご協力いただける
企業・団体・個人の方は、鳥羽市社会福祉協議会までお持ちください。
 ● 募集する食料 お米（精米してあり、2024 年生産のもの）
 保存のきく食料品で次のすべてにあてはまるもの
 ＊常温で保存のきくもの
 ＊賞味期限（消費期限）が令和７年４月30日以降のもの
 ＊未開封のもの
 　（野菜・生鮮食品については、事務局にお問い合わせください。）
 ● 募 集 期 間 ２月 17日～３月 14日（平日 ８時 30分～ 17時）
 ● ご寄付いただいた際には、お名前・ご住所・ご連絡先をお伺いいたします。
 ● ご寄付や協賛での応援支援も幅広く募集しております。

とば地域・子ども食堂ネットワークからのお知らせとば地域・子ども食堂ネットワークからのお知らせとば地域・子ども食堂ネットワークからのお知らせ

さくらパントリー（フードパントリー）にて配布する食料を募集します

さくらパントリー
３月23日（日）に
　　　開催いたします！

お問い合わせ　 25－1188

●子育てをしているみなさんの仲間づくりとリフレッシュを目的に、子育てサロンを開催しています。お気軽にご参加ください。
会　場 開催日 時　間 対　　象

相 差 女 性 活 動 セ ン タ ー
　（ 相 差 子 育 て サ ロ ン ）　

 1 月 7 日㈫

10時～12時
子育て中の保護者の方と
そのお子さん

 2 月 4 日㈫

菅島コミュニティアリーナ２階
　（ 菅 島 子 育 て サ ロ ン ）　

毎週水曜日
※1月1日は休み

桃 取 コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー
　（ も も っ 子 サ ロ ン ）　 不 定 期 午 前 中

子育てサロン

●相談時間はお一人様 30 分で無料です。お電話にて事前にご予約ください。
●法律相談のご予約は相談日の 3日前までにお願いします。

種　類 開催日 時　間 内　　容

ま る ご と 相 談 平　　日  8 時30分～17時 介護・育児・障がい・ひきこもり・地域の困りごとなど複数の課
題に関する相談

司 法 書 士 相 談  1 月 9 日㈭ 13時～15時30分 財産相続・登記・遺言等に関する相談

法 律 相 談
 1 月23日㈭

13時30分～16時 弁護士による法律相談
 2 月27日㈭

総合相談案内

　福祉ウェーブは、ボランティア団体「点訳・音訳
奉仕グループつのぶえの会」にご協力していただき、
テープ・ＣＤへ音訳をして視覚障がいの方に
福祉の情報をお届けしています。

編集・発行：社会福祉法人　鳥羽市社会福祉協議会
〒 517-0022　鳥羽市大明東町 2-5  
ＴＥＬ 0599（25）1188　ＦＡＸ 0599（25）1117
ホームページ　http://www.toba-shakyo.or.jp
メール soumu ＠ toba-shakyo.or.jp

※日程は変更になる場合があります。
　詳しくはお問い合わせください。

令和７年１月１日
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