
 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

鳥羽一丁目, 396人

鳥羽二丁目, 310人
鳥羽三丁目, 374人

鳥羽四丁目, 336人

鳥羽五丁目, 254人

小浜町，732人

堅神町, 439人

池上町, 842人

屋内町, 311人

安楽島町, 2985人

高丘町, 535人
大明東町, 476人

大明西町, 475人
幸丘, 306人

船津町, 489人

若杉町, 198人

岩倉町, 569人

河内町, 275人

松尾町, 690人

白木町, 154人

相差町, 1054人

国崎町, 227人

畔蛸町, 186人

千賀町, 54人

堅子町, 40人

石鏡町, 340人

今浦, 219人

本浦, 434人

桃取町, 468人

答志, 864人

答志和具, 308人

菅島町, 440人

神島町, 264人

坂手町, 234人

令和7年（2025年）4月末日現在

まちのカルテ 

岩倉町 

＊この人口グラフは、住民基本台帳を基に作成しました。実際の自治会・町内会の人口とは異なる地区もあります。 

【編集・発行】社会福祉法人鳥羽市社会福祉協議会 地域力強化推進事業 

くらしに役立つ情報を紹介！ 
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まちのカルテに記載されている各団体の活動内容等につきましては、団体の都合等により、現在の

活動内容とは異なる場合がありますことをご了承ください。 

まちには、高齢者、若者、子ども、外国人、新しく引っ越ししてきた人・・さまざま

な人たちが住んでいます。まちによってさまざまなつながりがあります。 

しかし、近年つながりの希薄化や、社会的孤立のために、8050 問題やひきこもり、 

孤立死といった社会問題が危惧されています。日本全体で人口減少が進んでいますが、

鳥羽市でも人口が 1万人になると予想される今、これからも住み慣れた鳥羽のまちで 

しあわせにくらすために、まちに住むだれもが、「だれかと」「どこかで」つながりを持

ち、孤立することなく、困ったときに「困った」と言えて助け合えることが大切です。 

このカルテは、町内会・自治会ごとに、『相談できる場所など暮らしやすさにつながる

お役立ち情報』や『人とひとのつながりに関する情報』を、まちの方々に情報をいただ

きながら作成しました。まちのつながりを「見える化」することを目的としていますの

で、わがまちのつながりを確認したり、充実させていくきっかけとなれば幸いです。 

まちのカルテは、鳥羽市内すべての町内会・自治会にて作成しておりますので、他町

のまちのつながりを知ることや参考にすることも可能です。他町内会・自治会のまちの

カルテにつきましては、社協までお問い合わせください。（社協のホームページにも掲載

されております。） 

社協は、誰もが暮らしやすいまちづくりを行うために住民主体の地域福祉を推進する

団体です。 

「だれかと集いの場をつくってみようかな」 

「気になることがあるので相談してみようかな」 

そんな時には、社協へお気軽にお問い合わせください。 

あなたはわがまちのことをどれだけ知っていますか？ 

だれかとつながっていますか？ 
 

(鳥羽市社会福祉協議会まちのカルテ) 
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岩倉町について 

加茂川中流域に位置する。地名は伊雑神戸の刀禰

と ね

職 加茂氏

が物忌みした 磐 座

いわくら

に由来すると伝える。 

（「角川日本地名大辞典 24 三重県」角川書店より） 
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年間の主な行事 

４月 要望箇所の現地確認と取りまとめ 

５月 広報いわくら発行 

市へ要望書提出 

６月 町内施設等調査点検 

７月 下排水清掃 

９月 敬老の日記念事業 

   自主防災の研修等 

 

10 月 広報いわくら発行 

農林道生コン舗装取りまとめ 

11 月 市防災訓練（起震車の体験） 

12 月 防災名簿調査 

下排水清掃 

１月 町内施設等調査点検 

３月 広報いわくら発行 
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町内会 

役員 

≪役員数  全９名≫ 

会長：河村 悟 

  副会長：１名   会計：１名  協議員：６名 

任期 ２年     

組数 10 組    

加入状況 加入世帯数：127 世帯 (R7.6 月現在) 

活動内容 
役員会：１回/月（必要に応じて随時開催） 

組長・団体長会議を年に 1 回開催(4 月) 

周知方法 

回覧板：１回／月 （その他必要に応じて回覧あり） 

掲示板：10 箇所 

町内放送：防災無線放送 

防災組織 
自主防災会組織を設置し、情報班・消火班・救助救護班・避難誘導

班・給食給水班に分かれて活動します。 

町内会・自治会とは・・・ 

  同じ地域に住む人々がお互いの協力のもと、住民

同士のふれあいを深め、話し合い、助け合うため

に自主的に運営されている住民自治組織です。 

  活動内容は組織により異なりますが、よりよい地

域づくりのため活動を行っています。 

  （防犯灯維持管理、自主防災活動、地域の親睦交流、ご

み・リサイクル、環境美化活動、広報・情報の伝達、社会

福祉活動） 
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町内会・自治会に加入しませんか？ 

町内会・自治会に加入するには、お住まいの町内会長・自治会長さんまたは鳥羽市役所市民課 

（25-1162）にご相談ください。 

町内会長・自治会長さんがご不明な場合は、   にご相談ください。0599-25-0000 

ポンプ点検 
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まちのグループ
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取水期前に関係地の溝さらいの出会いをはじめ、大井・楠木地区の井堰のポ

ンプ場当番を組合員で 4 月から 8 月中旬まで行います。 

水利水防組合 

春季・夏季・冬季訓練をはじめ、消防ポンプ、操

法大会、町内消火栓点検等を行っています。 

加茂分団第２部消防団（岩倉） (団員 11 人) 

 

里山保全の会 

里山を守り保全していくために、植林地の下草刈り、狩り道払い等をします。 

春季大祭の鍬形祭、天王祭、秋季大祭・七五三祭、初午祭等を行います。 

九鬼岩倉神社氏子総代 

極楽寺の檀家代表として、夏経法要をはじめ、施餓鬼や年越し等、年間の各

種行事を行います。 

極楽寺檀家総代 
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ふれあいいきいきサロンのページへジャンプします▶ 

 

地域の交流の場である「ふれあい・いきいきサロン」は地域住民を対象として少人数から気軽に集える

場を自主的に開催し、顔見知りの関係づくりや地域の支え合いを深めることを目的としています。「気軽

に・楽しく・無理なく」をモットーに、それぞれの地域にあった運営の仕方で、楽しい時間を過ごしてい

ます。 

 

                    

ふれあい・いきいきサロン事業 

 

岩倉茶話会 

主な 

活動 

開催場所： 岩倉町極楽寺 

・毎月開催（1 月・8 月を除く） 

・和尚さんのお話 

・茶話会 

コロナ禍や高齢化に負けず、岩倉町の皆さんとずっとつながっていたい

と思いこの会を始めました。心のよりどころであるお寺で、和尚さんの

ありがたいお話を聞きながらお茶を飲み雑談をしています。 
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私たちは厚生労働大臣に 

委嘱されて活動 

しています 

くらしや生活に関する悩みごと相談
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

民生委員・児童委員 

生活上の心配ごとや福祉のサービスに関する悩み、子育ての

相談、このほか地域で気になることなど、くらしに関する相談を

お受けします。相談いただいた内容は、市役所や関係機関などへ

つなぎます。 

 

岩倉福祉推進員 ： 成瀬 きぬ代 

問い合わせ   ： 鳥羽市社会福祉協議会 福祉推進係 

  TEL：0599-25-1188 

 

主任児童委員（鳥羽市全域で 3 名） 

地域の子どもたちが元気に安心して暮らせるように、子どもたちを見守り、子育ての不安や

妊娠中の心配事などの相談・支援等を専門的に担当しています。 

 

主任児童委員：上村 裕子、濱田 浩、砂金 郷子 

問い合わせ：鳥羽市社会福祉協議会 福祉推進係 TEL：0599-25-1188 

 

地域福祉推進員 

地域の方の見守りをしたり、福祉の困りごとを発見して、 

民生委員や必要な機関につないでいく活動をしています。 

岩倉民生委員 ： 成瀬 晴子  TEL：0599-25-5420 
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私たちは鳥羽市社会福祉協議会 

会長に委嘱されて 

活動しています 

まるごと相談（鳥羽市社会福祉協議会） 

生活の中でお困りのこと、悩みごと、ご近所の方で気になること、どこに

相談したらいいか分からないなど、福祉のことならなんでもご相談ください。 

鳥羽市社会福祉協議会の専門職員（コミュニティーソーシャルワーカー)が不

安を解消するお手伝いや、地域の課題を地域で解決するための仕組みづくり

を応援させていただきます。 

お問い合わせ 鳥羽市社会福祉協議会 TEL：0599-25-1188 

電話・メール・窓口・訪問 いずれかの相談になります 

 

メール相談専用フォーム 

※ メ ー ル 相 談 は 回 答 ま で に 数 日 

お 待 ち い た だ く こ と が あ り ま す 
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ほっとスマイルサービス 

病院の付き添いやゴミ出しなどといった、ちょっとした困

りごとを、有償ボランティアの助けあいによって、「だれもが

安心して暮らすことができるまちづくり」をすすめていく 

サービスです。ご利用についての相談などは社協までお問い

合わせください。 

問い合わせ：鳥羽市社会福祉協議会 TEL：0599-25-1188 

ほっとスマイルサービスのページへジャンプします▶ 
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とばファミリーサポートセンター 

ファミリーサポートセンターは、子育ての手助けをして欲しい

かた(依頼会員)と手助けをしてあげられるかた(提供会員)が、

地域の中で助け合いながら子育てをしていく組織です。 

申込・問い合わせ：山本 道子 TEL：080-3684-5310 

または鳥羽市健康福祉課子育て支援室 

              TEL：0599-25-1184 

とばファミリーサポートセンター

のページにジャンプします  

 

住民同士のたすけあい~有償ボランティア~ 

 

 

まちをこえたつながりを紹介します 

大人から子どもまで、だれかとどこかでつながって楽しみませんか 

ボランティア活動に興味があるか

た、ボランティアセンターに登録し

たいかたは、社協までお問い合わせ

ください。 

 

 

鳥羽市ボランティア団体（ボランティアセンター） 

市民活動団体 108SMILE 

 

鳥羽市内スポーツ団体 

 

※ＱＲコードからアクセス

できます 

鳥羽市社会福祉協議会 TEL：0599-25-1188 

市ホームページにて市民活動団体を

紹介しています！くわしくは、QRコ

ードを読み取ってご覧ください。 

 

市民課人権・市民交流係 TEL：0599-25-1126 

  

 

 

鳥羽市教育委員会生涯学習課 TEL：0599-25-1271 

 

鳥羽市社会福祉協議会 TEL：0599-25-1188 

地域・子ども食堂 

とば地域・子ども食堂ネットワーク

に加盟している地域・子ども食堂を

紹介します。 

 

協力会員さんを募集しています!! 

 

鳥羽市 

体育協会 

鳥羽市 

スポーツ 

少年団 

スポーツを通して大人も子どもも楽しみません

か！ 

 

108SMILE 

QR コードを読み取り後、「団体紹介」をクリックしてください↑ 
QR コードを読み取り後、 

「とば地域・子ども食堂ネットワーク」をクリックしてください↑ 
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つどいのマップ
憩いの場や公園など地域の方が集える場所をマップにしました♪ 

加茂 

とくし丸 

 ⇒ Ｐ11 

高齢者外出支援車停留所 

加茂連絡所 

和楽苑ふれあい広場 
鳥羽公民館岩倉分館 

九鬼岩倉神社 極楽寺 

岩倉老人憩の家 

岩倉直売所 

イオンの移動販売 

⇒ Ｐ11 

椿直売所 
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生活情報

                               （住民基本台帳  令和 4 年３月末現在） 

 

●岩倉町空き家(みどりが丘を含む)13 戸 

（R1.5 月現在 建設課より） 

その他 
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●津波避難場所： 加茂小学校３階、 

加茂中学校３階、鳥羽陽光苑敷地 

●風水害等避難所 

 

土   砂 

指定避難所 

避難所 

●可燃ゴミ (月、木)  

金属類 月 1 回 

リサイクル、プラ・紙 月２回 

 集積場: １０か所 

 

ゴミの集積方法 生活 

●食料品など 

   岩倉直売所、椿直売所、 

伊勢農協鳥羽支店、岩佐商店 

 

●移動販売 

  イオン  ：火曜日 10：55～11：10 岩倉老人憩の家 

とくし丸：水曜日 12：45～13：20 3 番組掲示板付近 

岡村豆腐：週 1 回 

 

●理美容店 3 軒 

●加茂郵便局 

●金融機関 伊勢農協鳥羽支店 加茂郵便局  

●自動車修理・販売 1 軒   

●岩倉整骨院   

 

火・水・金曜 

(ただし、祝日・12/29～1/3 等の市役所閉庁日は運休) 

（＊停留所の場所はマップにてご確認ください。） 

●河内ルート 

 ひだまり行 JA 鳥羽志摩 9：27、12：16 

 河内行   JA 鳥羽志摩 11：36、15：41 

ご利用の際は、道路の混雑具合によって、時間が遅れることが

あります。乗車いただける定員は 8 名です。混雑具合によって

は乗車できない場合があります。荒天時やその前後は、運転を

見合わせることがありますので、お問い合わせください。 

問い合わせ先 鳥羽市健康福祉課長寿介護係 

TEL：0599-25-1186 

高齢者外出支援車 

●鳥羽市立加茂小学校 

●鳥羽市立加茂中学校 

教育機関 

●加茂連絡所 

公共施設 

●近鉄加茂駅 

●三重交通かもめバス 

公共交通機関 

加茂小学校、 

加茂中学校 

みどりが丘集会所 

●特別養護老人ホーム陽光苑 

 

福祉事業所 
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鳥羽市社会福祉協議会 

ホームページ 

福祉ウェーブ 公式フェイスブック 公式インスタグラム 

お問い合わせ：   社会福祉法人鳥羽市社会福祉協議会 福祉推進係地域力強化推進事業 

〒517-0022 三重県鳥羽市大明東町 2-5 鳥羽市保健福祉センターひだまり内 

TEL:0599-25-1188 FAX：0599-25-1117  

mail：soumu@toba-shakyo.or.jp 

まちのカルテ 

初回アセスメント：2021 年 6 月 4 日 

最終更新日   ：2025 年６月 19 日 

 

tel:0599-25-1188

