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＊この人口グラフは、住民基本台帳を基に作成しました。実際の自治会・町内会の人口とは異なる地区もあります。 

【編集・発行】社会福祉法人鳥羽市社会福祉協議会 地域力強化推進事業 

く ら し に 役 立 つ 情 報 を 紹 介 ！ 

鳥羽一丁目, 392人

鳥羽二丁目, 311人

鳥羽三丁目, 364人

鳥羽四丁目, 335人

鳥羽五丁目, 253人

小浜町，780人

堅神町, 438人

池上町, 838人

屋内町, 311人

安楽島町, 

2925人

高丘町, 532人

大明東町, 474人
大明西町, 470人幸丘, 309人

船津町, 485人

若杉町, 196人

岩倉町, 567人

河内町, 271人

松尾町, 688人

白木町, 151人

相差町, 1046人

国崎町, 225人

畔蛸町, 187人

千賀町, 54人

堅子町, 40人
石鏡町, 339人

今浦, 217人

本浦, 419人

桃取町, 439人

答志, 862人

答志和具, 305人

菅島町, 436人

神島町, 260人

坂手町, 224人

令和7年（2025年）

9月末現在

鳥羽市人口：16,083 人 
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まちのカルテに記載されている各団体の活動内容等につきましては、新型コロナウイルス感染拡大

予防のために、現在の活動内容とは異なる場合がありますことをご了承ください。 

まちには、高齢者、若者、子ども、外国人、新しく引っ越ししてきた人、、、さまざま

な人たちが住んでいます。まちによってさまざまなつながりがあります。 

しかし、近年つながりの希薄化や、社会的孤立のために、8050 問題やひきこもり、 

孤立死といった社会問題が危惧されています。日本全体で人口減少が進んでいますが、

鳥羽市でも人口が 1万人になると予想される今、これからも住み慣れた鳥羽のまちで 

しあわせにくらせるために、まちに住むだれもが、「だれかと」「どこかで」つながりを

持ち、だれも孤立することなく、困ったときに「困った」と言え、助け合えることが 

大切です。 

このカルテは、町内会・自治会ごとに、『相談できる場所など暮らしやすさにつながる

お役立ち情報』や『人とひとのつながりに関する情報』を、まちの方々に情報をいただ

きながら作成しました。まちのつながりを見える化することを目的としていますので、

わがまちのつながりを確認したり、充実させていくきっかけとなりますと幸いです。 

まちのカルテは、鳥羽市内すべての町内会・自治会にて作成しておりますので、他町

のまちのつながりを知ることや参考にすることも可能です。他町内会・自治会のまちの

カルテにつきましては、社協までお問い合わせください。（社協のホームページに掲載さ

れております。） 

社協は、誰もが暮らしやすいまちづくりを行うために住民主体の地域福祉を推進する

団体です。 

「だれかと集いの場をつくってみようかな」 

「気になることがあるので相談してみようかな」 

そんな時には、社協へお気軽にお問い合わせください。 

あなたはわがまちのことをどれだけ知っていますか？ 

だれかとつながっていますか？ 
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町内会 

 

役員 

≪役員数  全 13 名≫ 

会 長： 鈴木 孝明 

副会長： 2 名 

書 記： 1 名（副会長兼務） 

会 計： 1 名（副会長兼務） 

監 事： 2 名 

協議員： 10 名（書記、会計含む） 

任期 任期 2 年 

組数 組数：26 組   

加入状況 加入世帯：約 95％（約 240 世帯） 

活動内容 役員会 町民連絡会の中で実施 

（毎月第 1・第 3 水曜日） 

周知方法 

 

町内有線放送：行事案内、緊急放送 

回覧板  1 回/月 

掲示板  3 箇所 

 

防災組織 
自主防災会(消防団も加入) 

 

町内会・自治会とは・・・ 

  同じ地域に住む人々がお互いの協力のもと、住民

同士のふれあいを深め、話し合い、助け合うため

に自主的に運営されている住民自治組織です。 

  活動内容は組織により異なりますが、よりよい地

域づくりのため活動を行っています。 

  （防犯灯維持管理、自主防災活動、地域の親睦交流、ご

み・リサイクル、環境美化活動、広報・情報の伝達、社

会福祉活動） 
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主な行事 

毎月第２金曜日 協議会 

（年間１１回開催 公民館大会議室） 

第１・第３水曜日 町内会事務所で 

役員が執務(午後８時～９時まで) 

 

４月 組長会議 

自主防災会議 

５月 定期総会 

町内各種団体懇親会 

９月 敬老会 

10 月 町民運動会 

防災倉庫整備及び周辺の除草作業 

安楽島公民館消防訓練 
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安楽島防災マップ 

凡例   ＝高台    ＝消火栓  

     ＝防災倉庫  ＝避難誘導灯 

     ＝防災倉庫カギ預け宅 

防災マップ タウンウオッチングの様子 

てんぐ山防災倉庫 大潟防災倉庫 細田防災倉庫 No4.防災倉庫 

防災倉庫 

安楽島第一防災倉庫 
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安楽島について 

鳥羽湾の南部に突出した半島に位置する。明治

22 年～昭和 29 年は加茂村の大字名だった。昭

和 29 年～現在の鳥羽市の町名。宅地造成により

地内の一部が昭和 51 年高丘町に、同 56 年大明

東町、大明西町となる。 

（「角川日本地名大辞典 24 三重県」角川書店より） 

 

町 内 の

くらし  
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まちのグループ 
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安楽島氏子会 

・ 明神祭 

・ 天王祭宵宮演芸会 

・ 天王祭式典 

・ 初宮、七五三神事 

・ 元旦祭 

・ 弓立ち神事 

・ 成人式 

・ 勤労感謝祭・大漁祈願祭 

・ しめ縄作り 

・ 大祓祭 

・ 建国記念祭 

・ 厄除祈願祭 

・ 奉仕作業 

満留山神社と伊射波神社を護持し守っていく会。月１回以上役員が境内及び参道の整備をしています。 

 伊射波神社は全国に百八ある一の宮の一社で、全国津々浦々の参拝者がみえています。縁結びの神様

として、若い女性の参拝が目立つようになりました。 

傳法院護持会 / 梅花講 

・ 護持会世話人会・花まつり準備 

・ 花まつり 

・ 阿弥陀持集め(春) 

・ 夏経 

・ 夏の大掃除(寺・墓) 

・ 夏の大掃除(寺・墓) 

・ 施食会 

・ おんやれ船用稲刈り 

・ おんやれ船製作 

・ おんやれ船 

・ おんやれ船 

・ 阿弥陀集め(秋) 

・ 年末大掃除 

・ 除夜祭 

・ お寺 de マルシェ 

傳法院の檀家の皆様で構成している会です。役員は全員で７名で１期４年任期です。 

活動の内容は菩提寺である傳法院の布教と護持を目的にしています。 

最近は葬儀がお寺ではなく葬儀会館を使用する事が多くなっていますので、お寺に人が集まる事が少な

くなっていますので、町内の皆様が集まれる場を作ろうと昨年から他のグループと連携して「お寺 de マ

ルシェ」を開催しています。みんなが楽しんで集まれる場所にしていきたいと考えています。 

曹洞宗三重梅花観音第三十八番霊場にもなっておりますので、お参り頂いた方には御朱印も発行して

います。 

https://www.google.com/search?q=%E8%8F%A9%E6%8F%90%E5%AF%BA&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjosurYpOnzAhVZUd4KHTg1DPUQBSgAegQIARA1
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消防団加茂分団第５部 

自主防災会と共同で消火栓を使った消火訓練を行っています。 

        

・ 安楽島独自の夜回り 

・ 台風時の警戒 

・ 安楽島独自の井戸かえ 

鳥羽磯部漁業協同組合 安楽島支所  

地元町内会等と漁協との親睦を深めることを目的としています。 

・近年は牡蠣養殖の不振が続き、たいへん厳しい状況が続いていますが、 

未来を担う子ども達に豊かな海を残せるよう活動していきます。 
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盆踊り保存会 

安楽島の盆踊りは音頭取りの生声に合わ

せてみんなが囃子(はやし)ながら踊る。笛太

鼓などの楽器もなく、音楽はかけない。 

 江戸時代からの行事で鈴木主水、那須与一

などの物語を口説きながら朝まで踊る。 

 この行事を 19 歳になった若い衆が寄付を

集め、道路占用手続き関係団体への依頼、仮

装踊りの懸賞準備、音頭取りなど全てを同級

生で運営し、やり遂げて大人になる儀式。そ

の年の若い衆を盆踊り「世話役」という。こ

れをサポートするのが盆踊り保存会です。伝

統ある行事なのでずっと続けています。 

・8 月 14 日 盆踊り 音頭取りの生声に合わせてみんなが囃子ながら踊る 

・8 月 15 日 盆踊り 音頭取りの生声に合わせてみんなが囃子ながら踊る 

・8 月 16 日 盆踊り 音頭取りの生声に合わせてみんなが囃子ながら踊る、仮装踊り(懸賞踊り) 

安楽島子ども会育成会 

 年間を通して、紙ステーション（第２・第４日曜） 

 「友達作りの輪をひろめよう」「子ども会の活動は自分達で考え実行しよう」「地域社会へのこども会

活動を考えよう」を目標にして、小学生を対象に活動しています。 

子ども会ならではの活動を、地域の方々の協力をうけて、子どもから大人まで笑顔になれるようなこと

をしていきたいと思います。 

・ 総会 

・ 天王祭 

・ ラジオ体操 

・ ビーチクリーン 

・ 町内盆踊り 

・ 秋季イベント 

・  

・ 安楽島キッズ探検隊 

・ 冬季イベント 

・ 歓送迎会 
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安楽島老人クラブ パールライフ鳥羽 

同一地域に暮らす高齢者が集い、会員自らの生きがいと健康づくり、仲間作り、地域を豊かにするこ

とを目的に「健康・友愛・奉仕」を柱とした活動を行っている自主的な組織です。『伸ばそう健康寿命、

担おう地域づくりを』を活動テーマとしています。 

・春季グランドゴルフ 

・健康体操、カラオケ（コロナ禍で自粛中）、 

レクリエーションゲーム大会 

・駐車場管理 

・秋季グランドゴルフ 

・新年懇親会 

安楽島ひろばをみんなが集まる場所にする会 

「旧安楽島保育所跡地の活用を考える」をテーマに令和 7 年 8 月 22 日に安楽島町まちトークとし

て開催した活動をきっかけとして、安楽島町民のメンバーがさまざまな意見を出し合い、旧安楽島保

育所跡地を有効利用するために活動する自主的な組織です。 

・8/30 映画上映大会 

・10 月（予定） 大グランドゴルフ 流しそうめん 運動会 

・冬 （予定） もちつき大会 
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安楽島歴史探訪会 

忘れられ、消え行く安楽島の歴史を掘り起こし、後世に繋いでいくことを目指し活動しています。 

むつみ会 

・リサイクル当番(毎月) 

・みそ仕込み(１月) 

豊かな農村社会を目指し、生活改善及び農業経営に関する知識・技術向上のために活動を行っています。 

あらしま新鮮組 

安楽島の良さをもっと多くの人に知ってもらいたい！と、地元の漁師・海女・農家・スーパーなどの

有志が連携して結成したグループ。地元の海の幸や山の幸を販売する朝市を毎月第 2・4 日曜日に安楽

島地区の漁協前で開催しています。 

発見した鳥羽城主九鬼家、内藤家、稲垣家の家紋入り役瓦 

稲垣抱き茗荷 内藤下り藤 九鬼左三つ巴 

家紋入りの現形の残っている役瓦は、鳥羽城の資料として 

貴重なものです。 

鳥羽市教育委員会 豊田氏 
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どーどいの会 

安楽島保育所跡を有効活用するために意見交換

会を開いたのが発足のきっかけ。メンバーは 40 代

～70 代中心で、安楽島を好きな方々が集まってい

ます。学生さんや主婦など誰でも参加できます。 

 この団体の目的は「地域にある団体を数珠のよ

うにつなげていく」が役割だと思っています。こ

れからどーどいはいろんな団体をつなげて楽しん

でいきます。みなさんも一緒にいかかでしょうか。 

主な 

活動 

・ 昔の遊びを教えてもらおう！ 

やってみよう！ 

・ 七夕祭り 

・ 昔の遊びで遊ぼう 

・ 昔・安楽島写真展、小さな花火大会 

・ お月見会 

・ お寺 de マルシェ 

・ たき火の会 

毎月 15 日午後７時～９時まで、安楽島公民館に集まり、現在・過去・未来について話しをしています。 

誰でも参加でき、いつ来てもいつ帰っても良い寄り合いです。興味のある方はご参加ください♪ 

 

どーどいポイント  

けいじさんのテープアートによる「けいじばん」は

安楽島入り口に位置し、みんなが見えるように紙リ

サイクルステーションが「けいじばん」となっていま

す。 

イベントなどの周知をテープアートでデザイン

し、安楽島の魅力になっています。 
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暮らしや生活に関する悩みごと相談 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

民生委員・児童委員 

生活上の心配ごとや福祉のサービスに関する悩み、子育ての相談、 

このほか地域で気になることなど、くらしに関する相談をお受けしま

す。相談いただいた内容は、市役所や関係機関などへつなぎます。 

安楽島民生委員：鈴木 矯子 TEL：0599-25-5832 

        浦口 久子 TEL：0599-25-5328 

地域福祉推進員 

地域の方の見守りをしたり、福祉の困りごとを発見して、 

民生委員や必要な機関につないでおく活動をしています。 

 

問い合わせ ：鳥羽市社会福祉協議会 TEL：0599-25-1188 
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主任児童委員（鳥羽市全域で３名） 

地域の子どもたちが元気に安心して暮らせるように、子どもたちを見守

り、子育ての不安や妊娠中の心配事などの相談・支援等を専門的に担当し

ています。 

 

主任児童委員：上村 裕子、濵田 浩、砂金 郷子 

問い合わせ ：鳥羽市社会福祉協議会 TEL：0599-25-1188 

 

まるごと相談（鳥羽市社会福祉協議会） 

生活の中でお困りのこと、悩みごと、ご近所の方で気になること、どこに

相談したらいいか分からないなど、福祉のことならなんでもご相談ください。 

鳥羽市社会福祉協議会の専門職員（コミュニティーソーシャルワーカー)が不

安を解消するお手伝いや、地域の課題を地域で解決するための仕組みづくり

を応援させていただきます。 

お問い合わせ 鳥羽市社会福祉協議会 TEL：0599-25-1188 

電話・メール・窓口・訪問 いずれかの相談になります 

メール相談専用フォーム 

※ メ ー ル 相 談 は 回 答 ま で に 数 日 

お 待 ち い た だ く こ と が あ り ま す 

 

鈴木さん 

浦口さん 
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ほっとスマイルサービス 

病院の付き添いやゴミ出しなどといった、ちょっとした困

りごとを、有償ボランティアの助けあいによって、「だれもが

安心して暮らすことができるまちづくり」をすすめていく 

サービスです。ご利用についての相談などは社協までお問い

合わせください。 

問い合わせ：鳥羽市社会福祉協議会 TEL：0599-25-1188 

ほっとスマイルサービスのページへジャンプします▶ 

 

とばファミリーサポートセンター 

ファミリーサポートセンターは、子育ての手助けをして欲しい

かた(依頼会員)と手助けをしてあげられるかた(提供会員)が、

地域の中で助け合いながら子育てをしていく組織です。 

申込・問い合わせ：山本 道子 TEL：080-3684-5310 

または鳥羽市健康福祉課子育て支援室 

              TEL：0599-25-1184 

とばファミリーサポートセンター

のページにジャンプします  

 

住民同士のたすけあい~有償ボランティア~ 

 

 

まちをこえたつながりを紹介します 

大人から子どもまで、だれかとどこかでつながって楽しみませんか 

ボランティア活動に興味があるか

た、ボランティアセンターに登録し

たいかたは、社協までお問い合わせ

ください。 

 

 

鳥羽市ボランティア団体（ボランティアセンター） 

市民活動団体 108SMILE 

 

鳥羽市内スポーツ団体 

 

※ＱＲコードからアクセス

できます 

鳥羽市社会福祉協議会 TEL：0599-25-1188 

市ホームページにて市民活動団体を

紹介しています！くわしくは、QRコ

ードを読み取ってご覧ください。 

 

市民課人権・市民交流係 TEL：0599-25-1126 

  

 

 

鳥羽市社会福祉協議会 TEL：0599-25-1188 

地域・子ども食堂 

とば地域・子ども食堂ネットワーク

に加盟している地域・子ども食堂を

紹介します。 

 

協力会員さんを募集しています!! 

 

鳥羽市 

体育協会 

鳥羽市 

スポーツ 

少年団 

スポーツを通して大人も子どもも楽しみません

か！ 

 

QR コードを読み取り後、「団体紹介」をクリックしてください↑ 

QR コードを読み取り後、 
「とば地域・子ども食堂ネットワーク」をクリックしてください↑ 
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つどいのマップ 

 

地域の方が集える場所をマップにしました♪ 

中央公民館 安楽島分館 

傳法院 

満留山神社 

伊射波神社 

旧安楽島保育所 

市営安楽島海水浴

場 

 

とくし丸 

⇒ Ｐ14 

「大潟」停 「高丘町」停 

「桜ヶ丘」停 
「福良」停 

「エクシブ鳥羽前」停 

「安楽島」停 

「安楽島漁協前」停 

「安楽島小学校」停 

鳥羽高等学校 

鳥羽東中学校 

安楽島保育所 

安楽島小学校 

鳥羽消防本部・消防署 

あらしま朝市 

かもめバス停留所 

紙ステーション 
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生活情報 

  

●津波避難場所 てんぐ山 

安楽島小学校３階 

●風水害等避難所 

洪水/高潮： 安楽島公民会２階 

      安楽島小学校 

土砂：安楽島公民館２階 

   安楽島小学校 

指定避難所：安楽島公民館２階 

      安楽島小学校 

避難所 

ゴミの集積方法 

●可燃ごみ(火、金)、金属類 月 1 回 、リサイクル、紙・プラ 月 1～3 回 

●ホテル・旅館 

 ・浜辺の温泉宿 かめや 

・活魚料理 弁天 

・エクシブ鳥羽本館 

・エクシブ鳥羽別邸 

宿泊施設 

●保育所  安楽島保育所 

●小学校  鳥羽市立安楽島小学校 

●中学校  鳥羽市立鳥羽東中学校 

●高等学校 鳥羽高等学校 

教育機関 

●三重交通かもめバス 

公共交通機関 
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●食料品などの店 

・あらしま朝市：毎月第 2・4 日曜開催 

8：00～10：00 安楽島漁港前 

●理容・美容店 

・伊藤理容 ・金子理容店 ・ユキエ美容室 

●食事処 

・鳥羽風土    ・Ciao チャオ ・蔵・酒・歌処 

・季節料理 馳走 ・とばっ子 

●車修理・自動車整備    ●電気屋 

・カーサービス沖      ・セイリキ家電 

●移動販売 

 ・イオンの移動販売：金曜日 10:20～10:50 ごろ 

   安楽島公民館前 

 ・とくし丸（ぎゅうとら）：火曜日 12:40～13:20  

安楽島公民館前 

・新鮮組の移動販売：木曜日 10:00～12:00 ごろ 

  漁協安楽島支所駐車場 

 ・肉のひき田：月曜・木曜 

 ・岡村豆腐 

 

生活 

 お墓は永代使用として、墓地の一区画を親子代々に渡り、墓としての使用が認められています。借地使用の

ため、土地の所有権はありません。墓地の新築や改装、名義変更など墓地に関することは、墓地管理者、町内

会長に届けをしてください。 

 近年、お墓を引き継ぐ家族がいない、また、墓地を管理する親族がいないため、墓じまいをして、永代供養

に改葬して墓地を返納する方が全国的に増えてきています。 

 墓じまいについては、町内会長、傳法院住職におたずねください。 

安楽島共同墓地について 

https://tobakameya.com/
https://tobakameya.com/
https://www.mapion.co.jp/phonebook/M08008/24211/22430110586/
https://www.mapion.co.jp/phonebook/M08008/24211/22430110586/
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安楽島町×まちトーク（令和７年 8 月 22 日 第 1 回まちトークにて） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

旧安楽島保育所跡地の活用について（やりたいこと） 

四季を楽しむ 

 

・一年中、花がさく広場 

・花壇を作る 

・クリスマスツリー 

・ミニ畑（野菜やハーブ）をつくる 

イベント 

・流しそうめん ・広場でマルシェ ・夜店、露天  

・たき火大会  ・映画観賞会  

・紙芝居    ・バザー広場、フリーマーケット 

・太極拳    ・フラメンコ教室 

 

行事 

・夏祭り    ・お木曳 

・町内運動会  ・ラジオ体操 

・花火大会   ・グランドゴルフ大会 

・盆おどり   ・もちつき大会 

 ・ 

スペース・店舗 

・広場でマルシェ 

・バザー広場、フリーマーケット 

・夜店、露天、キッチンカーに来てもらう。 

・ギャラリースペース 

・駄菓子屋さん 

・まちカフェ 

・ホテル 

・映画館 

防災 

・防災訓練、避難訓練をしたい 

・炊き出しテントを設置したい 

・簡易避難タワーを作りたい 

・防災デイキャンプ・防災講習会をしたい 

安楽島町のより良い未来の為に地域のみんなで考えました。 

                    参加者 27名 

動物を飼う 
・うさぎ    ・にわとり 

・ポニー    ・ヤギ 
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旧安楽島保育所跡地の活用について（想いやアイディアなど） 
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地域で取り組んでいきたいこと、今後の展開、方策について 

 

 

・利用者のルールを決めた方がよい    

・（公園の）看板をフェンスにつけたい 

・草抜きを月一回出会いでしていく 

・草の処理方法を考える（ヤギを飼う） 

・獣害対策（猿） 

・高いネットがあるとよい                   

・ 

 

・子どもが第一な場所、子ども達がのびやかに遊べる場所 

・安全で安心できる場所にしたい 

・それぞれ別のことをしていても、お互いにゆずり合える場所 

・思い出に残る場所 

・お年寄りの知恵を子どもに教える場にしたい 

・いつ行っても誰かがいるたまり場、土日にお昼を一緒に食べる場 

・明るく開けた場所、 

・みんながふれあえる場所 

・外国籍の人と交流できる場所 

・子ども（幼児）やお母さんが遊べる場所 

・世代別に利用できるスペース 

・サッカー     ・カラオケ（ステージ） 

・グランドゴルフ  ・バーベキュー 

・バスケットボール ・キャンプ  ・竹馬  ・竹とんぼ 

・プール      ・鉄棒    ・すべり台 ・ビー玉 

・ポニーでかぶらこさん（伊射波神社）までのツアー 

・丘の上まで公園を広げたい。テング山＋展望台 

・大きな丘からブランコしたい     

・丘の上から海を眺めたい             

                         

あ            
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旧安楽島保育所跡地の活用について（整備したいことなど） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ベンチをつける 

東屋を作りたい 

 

駐車場を整備したい 水道・トイレがほしい 

防犯カメラがあるとよい 

芝生の場所 

 
時計がほしい 

ちょっとしたステージがあればなぁ 

ヨギボー、ビーンバックがある場 

 
噴水があれば 
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老人クラブの小屋 
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まちのカルテ 

初回アセスメント：2022 年 4 月 22 日 

最終更新日：   2025 年 11 月 4 日 

鳥羽市社会福祉協議会 

ホームページ 

福祉ウェーブ 公式フェイスブック 

お問い合わせ：社会福祉法人  鳥羽市社会福祉協議会福祉推進係  地域力強化推進事業 

〒 5 1 7 - 0 0 2 2  三 重 県 鳥 羽 市 大 明 東 町 2 - 5  鳥 羽 市 保 健 福 祉 セ ン タ ー ひ だ ま り 内 

TEL:0599-25-1188  FAX：0599-25-1117  mai l：soumu@toba-shakyo.or. jp 

公式インスタグラム 

tel:0599-25-1188

